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TABLEAU RÉCAPITULATIF DES OPTIONS PROPOSÉES EN SOCIOLOGIE ET 

INFORMATION-COMMUNICATION 

2025-2026 / Semestre 1  
 

INTITULÉ ENSEIGNANT JOUR HEURE SALLE ACCESSIBLE EN 

 
CM Sociologie : 

Introduction à la 
sociologie 

 

Aurélie Peyrin 
Lundi 13h -15h 

Début des cours le 
09/09 

CLV 
Amphi G 

L1 SHA 
L2 SHA 

L1 Philosophie 
L2 Philosophie  

L1 Histoire 
 

CM Sociologie : Structures 
sociales, classes sociales et 

inégalités 
 

 
Solène Billaud et 

Anne-Sophie 
Béliard 

 
Mardi 10h - 12h 

Début des cours le 
24/09 

Stendhal 
Hall nord 
Amphi 4 

L1 SHA 
L2 SHA 

L1 Philosophie  
L2 Philosophie  

L1 Histoire 

CM Sociologie : Sociologie 
de la famille Laurine Thizy 

Mercredi 10h - 12h 
Début des cours le 

18/09 

PMF  
Amphi 2 

L1 SHA 
L2 SHA 

L1 Philosophie  
L2 Philosophie 

L1 Histoire 

CM Sociologie : Sociologie 
des mouvements sociaux Pierre Le Quéau 

Mercredi 8h-10h 
Début des cours le 

11/09 

Amphi SHS 
Bâtiment 

Michel 
Dubois 

L1 SHA 
L2 SHA 

L1 Philosophie  
L2 Philosophie 

L1 Histoire 

Théories de la 
communication 

médiatique 
Joëlle Bourgin 

 
Jeudi 15h30-17h30 
Début des cours le 

11/09 
 

 
Stendhal 
Hall Sud 
Amphi 7 

L1 L2 L3 SHA 
L1 L2 L3 Philosophie 

L1 L2 L3 Histoire 

Communication des 
organisations 

 
Lorreine Petters 

 
 

 
Jeudi 13h30-15h30 
Début des cours le 

11/09 
 

 
Salle en 
attente 

L1 L2 L3 SHA 
L1 L2 L3 Philosophie 

L1 L2 L3 Histoire 

Histoire de la presse et du 
journalisme 

Maria 
Holubowicz 

 
Lundi 13h30-15h30 
Début des cours le 

08/09 

 
Stendhal 
Hall Nord 
Amphi 2 

 

L1 L2 L3 SHA 
L1 L2 L3 Philosophie 

L1 L2 L3 Histoire 

Numérisation, information 
documentaire et société Barbara Sémel 

 
Lundi 15h30-17h30 
Début des cours le 

08/09 
 

 
Stendhal 
Hall Nord 
Amphi 6 

L1 L2 L3 SHA 
L1 L2 L3 Philosophie 

L1 L2 L3 Histoire 
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LES OPTIONS EN SOCIOLOGIE 

POURQUOI CHOISIR DES OPTIONS EN SOCIOLOGIE ? 
 
À l’université Grenoble Alpes, vous pouvez suivre des enseignements en sociologie dès la 1re ou la 
2e année de licence, dans le cadre d’enseignements dits en « option ».  
 
Ces enseignements sont conseillés si vous souhaitez : 
 
 Comprendre les outils théoriques de compréhension des grands enjeux sociologiques 

contemporains et, d'autre part, tous les moyens, conceptuels et techniques indispensables à 
la réalisation d'une enquête sociologique ; 

 
 Explorer aussi les différents champs de la discipline en relation avec les principaux enjeux 

sociaux contemporains : la nouvelle question sociale (le travail, le chômage, l’exclusion, la 
précarité, etc.), la production et la diffusion des savoirs (scientifiques, techniques, etc.), 
l’innovation sociotechnique, les dynamiques et le changement culturels, etc. 

 

COMMENT VOUS INSCRIRE EN OPTION SOCIOLOGIE 
 
L’inscription dans une "option sociologie " se fait en 2 étapes : 
 
 Étape 1 : choisir votre option sociologie en fonction de votre parcours et de votre emploi du 

temps en consultant le descriptif et les horaires (jour – heure)  
 
 Étape 2 : connectez-vous sur votre Inscription Pédagogique sur le Web (IP WEB), 

sélectionnez le cours en « option sociologie » qui vous intéresse 
 

 
Les options en sociologie sont proposées par l’UFR SHS (Sciences de l’Homme et de la Société) 
 

CONTACT 
Adresse : 

Bâtiment Michel DUBOIS 
1251 rue des universités 

38610 Gières 
 

Courriel : shs-accueil@univ-grenoble-alpes.fr 
 

Site web : https://shs.univ-grenoble-alpes.fr/ 
 

 

https://ipweb-uga.grenet.fr/ipweb-uga/loginInscription.jsf
https://shs.univ-grenoble-alpes.fr/
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CM SOCIOLOGIE : INTRODUCTION À LA SOCIOLOGIE 

 
ENSEIGNANTE : Aurélie PEYRIN 

ACESSIBLE EN : L1 SHA - L2 SHA - L1 Philosophie - L2 Philosophie - L1 Histoire  

HORAIRE / LIEU : lundi 13h -15h CLV Amphi G 

ORGANISATEUR : UFR SHS – Bâtiment Michel Dubois 

Début des cours le 8 septembre 

Les paradigmes.  
Les trois premières séances porteront sur les principaux paradigmes de la sociologie : le holisme 
(Durkheim), l’individualisme méthodologique (Weber), l’interaction (Simmel). Ils permettront 
d’approcher les faits sociaux selon une conception déterministe (Durkheim), compréhensive 
(Weber) ou relationnelle (Simmel).  
Lire : LALLEMENT M., Histoire des idées sociologiques, Des origines à Weber, Paris, Colin, 2012, 
chapitre 4: La sociologie allemande du début du XXe siècle, chapitre 5: Durkheim et l’école 
française de sociologie, chapitre 6: Weber, une sociologie compréhensive du monde contemporain. 
 
Les concepts.  
L’accent sera mis ensuite sur les principaux concepts ayant contribué à définir la légitimité 
scientifique de la sociologie : par exemple, conscience collective et anomie (Durkheim), domination 
et action rationnelle (Weber), réciprocité d’action (Simmel).  
Lire : PAUGAM S., dir., Les 100 mots de la sociologie, Paris, PUF « Que sais-je ? », 2010. 
 
L’épistémologie.  
Les sciences sociales sont des disciplines aux frontières incertaines. Certaines remontent à 
l’Antiquité, d’autres, comme la sociologie ou la psychologie sociale, ont tout juste un siècle. 
Certaines prennent pour objet l’ensemble des phénomènes sociaux, d’autres, un domaine d’activité 
déterminé. Derrière cette diversité – d’origines, d’objets, de traditions – surgissent des points de 
rencontres et de recouvrements que ce cours se propose d'explorer.  
Lire : BERTHELOT J.M., dir., Epistémologie des sciences sociales, Paris, PUF, 2001. 
 
Les méthodes.  
Les trois dernières séances porteront sur les méthodes de la sociologie. Seront présentées les 
méthodes quantitatives (questionnaire) et qualitatives (observation, entretien).  
Lire : BRECHON P., dir., Enquêtes qualitatives, enquêtes quantitatives, Grenoble, PUG, 2011, 
chapitres 1 et 3 (enquêtes qualitatives) ; chapitres 6 et 8 (enquêtes quantitatives). 
 
Lien Moodle du cours : 
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5637 
Clé inscription : UEO 
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 2h  
Session 2 : épreuve écrite 2h 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5637
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CM SOCIOLOGIE : STRUCTURES SOCIALES, CLASSES SOCIALES ET INÉGALITÉS 
 

ENSEIGNANTE : Solène BILLAUD et Anne-Sophie BELIARD 

ACESSIBLE EN : L1 SHA - L2 SHA - L1 Philosophie - L2 Philosophie - L1 Histoire  

HORAIRE / LIEU : mardi 10h - 12h Stendhal Hall nord Amphi 4 

ORGANISATEUR : UFR SHS – Bâtiment Michel Dubois 

Début des cours le 9 septembre  
 
Lien Moodle du cours : 
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=16239 
Clé inscription : UEO 
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 2h  
Session 2 : épreuve écrite 2h 
 

 

 

 

 

 

 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=16239
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CM SOCIOLOGIE : SOCIOLOGIE DE LA FAMILLE 
 

ENSEIGNANTS : Laurine THIZY  

ACESSIBLE EN : L1 SHA - L2 SHA - L1 Philosophie - L2 Philosophie - L1 Histoire  

HORAIRE / LIEU : mercredi 10h-12h PMF Amphi 2 

ORGANISATEUR : UFR SHS – Bâtiment Michel Dubois  

Début des cours le 10 septembre  

De profonds bouleversements sociaux, médicaux et juridiques traversent la famille occidentale 
contemporaine. L’émergence de situations inédites (procréation médicalement assistée, gestation 
pour autrui, pluri parentalité́́, mariage pour tous...) donne lieu à des réactions d’une grande 
ampleur. Ces bouleversements récents amènent les uns et les autres (juristes, médecins, 
psychologues, sociologues, ...) à se poser des questions sur des choses qui allaient de soi, qui sont 
des évidences => Qu’est-ce qui définit la parenté ? Qui appartient à ma famille ? Est-ce que je peux 
épouser telle personne oui, non et pourquoi ? Etc. 
 
Lien Moodle du cours : 
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5652 
Clé inscription : UEO 
 
BIBLIOGRAPHIE INDICATIVE 
 
BEDIN Véronique & FOURNIER Martine (dir.), La Parenté en question, Ed. Sciences Humaines, 2013. 
GODELIER Maurice, Les Métamorphoses de la parenté (2004), Essai/Poche, 2010.  
SINGLY (de) François, Sociologie de la famille contemporaine, Paris, Nathan, coll. 128, 2017.  
THERY Irène, Filiation, Origines, parenté. Le droit face aux nouvelles valeurs de responsabilité 
générationnelle, Rapport commandé par le Ministère des affaires sociales et de la santé, Ministère 
délégué chargé de la Famille, 2014. Bibliothèque des rapports publics, La Documentation 
française.fr. (Volume 1.). Consultable en ligne.  
SEGALEN Martine, Sociologie de la famille, (1981), Paris, Armand Colin, coll. U, 2013.  
WEBER Florence, Penser la parenté aujourd’hui. La force du quotidien, Editions, Rue d’Ulm, Paris, 
2013.  
WIEVIORKA Michel (dir.), La Famille dans tous ses états, Editions Sciences Humaines, Paris, 2019.  
 
CONNAISSANCES 
Être informé des évolutions de la famille occidentale.  
Maitriser les principales notions de la sociologie de la famille.  
 
COMPÉTENCES  
Situer les débats actuels au sein d’une perspective socio anthropologique.  
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 2h  
Session 2 : épreuve écrite 2h 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5652
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CM SOCIOLOGIE : SOCIOLOGIE DES MOUVEMENTS SOCIAUX  
  

ENSEIGNANT : Pierre LE QUÉAU  

ACESSIBLE EN : L1 SHA - L2 SHA - L1 Philosophie - L2 Philosophie - L1 Histoire  

HORAIRE / LIEU : mercredi 8h-10h Amphi SHS Bâtiment Michel Dubois 

ORGANISATEUR : UFR SHS – Bâtiment Michel Dubois 
 
Début des cours le 10 septembre 
 
Lien Moodle du cours : 
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5651 
Clé inscription : UEO 
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 1h  
Session 2 : épreuve écrite 1h 
 
 
 
 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=5651
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 LES OPTIONS EN INFORMATION-COMMUNICATION 

POURQUOI CHOISIR DES OPTIONS EN INFORMATION ET COMMUNICATION ? 
 
À l’UGA, vous pouvez suivre des enseignements en information-communication dès la 1re, 2e ou 3e 
année de licence, dans le cadre d’enseignements dits en « option ».  
 
Ces enseignements sont conseillés si vous souhaitez : 
 
 Appréhender l’histoire et les théories de certains domaines de la communication et vous 

initier aux sciences de l'information et de la communication en complément votre discipline 
principale ; 

 
 Et/ou découvrir les métiers de l'information-communication et acquérir des repères, 

démarches et compétences opérationnelles de base dans ce domaine ; 
 

 
 Et/ou préparer une orientation future vers une L3 ou un Master en journalisme ou en 

communication.  
 

Attention vous avez seulement accès aux CM et non aux TD. 

COMMENT VOUS INSCRIRE EN OPTION INFORMATION-COMMUNICATION 
 
L’inscription dans une "option sociologie " se fait en 2 étapes : 
 
 Étape 1 : choisir votre option information-communication en fonction de votre parcours et 

de votre emploi du temps en consultant le descriptif et les horaires (jour – heure)  
 
 Étape 2 : connectez-vous sur votre Inscription Pédagogique sur le Web (IP WEB), 

sélectionnez le cours en « option information-communication » qui vous intéresse. 
 

Ces options sont proposées par l’UFR LLASIC (Langage, Lettres, Arts du Spectacle, Information et 
Communication, journalisme) 
 

CONTACT 
Adresse : UFR LLASIC 

Département des sciences de l’information-communication 
1180 rue des universités 

38610 Gières 
 

Courriel : llasic-mineure-ic@univ-grenoble-alpes.fr 
 

Site web : https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/departements/departement-des-
sciences-de-l-information-et-de-la-communication-40296.kjsp 

https://ipweb-uga.grenet.fr/ipweb-uga/loginInscription.jsf
https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/departements/departement-des-sciences-de-l-information-et-de-la-communication-40296.kjsp
https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/departements/departement-des-sciences-de-l-information-et-de-la-communication-40296.kjsp
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THÉORIES DE LA COMMUNICATION MÉDIATIQUE 
  
  

ENSEIGNANT : Joëlle BOURGIN 

ACESSIBLE EN :  L1-L2-L3 SHA / L1-L2-L3 Philosophie/ L1-L2-L3 Histoire/  

HORAIRE / LIEU : Jeudi 15h30-17h30 Stendhal Hall Sud Amphi 7 

ORGANISATEUR : UFR LLASIC 

Département des sciences de l’information-communication 
 
Début des cours le 11 septembre 
 
Plus particulièrement depuis la fin du XIXème siècle, les médias dits de masse ont fait l'objet de 
nombreux travaux.  
 
Philosophes, professionnels du journalisme ou des relations publiques, psychologues, sociologues, 
et plus récemment chercheurs en sciences de la communication se sont interrogés sur la place et 
sur les effets de la presse écrite, de la radio, du cinéma ou encore de la télévision.  
 
Ce cours présente les grands courants théoriques qui se sont affrontés sur ces questions. 
  
On cherchera à situer les auteurs étudiés dans leur contexte historique et intellectuel, mais aussi à 
dégager leurs apports pour comprendre notre rapport actuel aux médias 
 
Site pédagogique MOODLE :  
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0 
  
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 1h30 
Session 2 : épreuve écrite 1h30 
 

   

   

   

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0
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COMMUNICATION DES ORGANISATIONS 
 
 
ENSEIGNANTE : Lorreine PETTERS 
 
ACESSIBLE EN : L1-L2-L3 SHA / L1-L2-L3 Philosophie/ L1-L2-L3 Histoire/  
 
HORAIRE / LIEU : Jeudi 13h30-15h30 Salle en attente 

Début des cours le 11 septembre 

ORGANISATEUR : UFR LLASIC 
Département des sciences de l’information-communication 
 
Ce cours proposera un panorama du champ de la communication des organisations et de son 
histoire, depuis les travaux critiques dans ce domaine jusqu’aux pratiques professionnelles. 
 
Nous nous attacherons particulièrement aux mutations récentes des sociétés et des organisations, 
à l’importance croissante de la communication et aux nouvelles stratégies mises en œuvre par les 
différent-e-s professionnel.le-s du domaine, y compris numériques. 
 
Site pédagogique MOODLE : 
 https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0 
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 1h30 
Session 2 : épreuve écrite 1h30 
 

 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0
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HISTOIRE DE LA PRESSE ET DU JOURNALISME 
 
 

ENSEIGNANTE : Maria HOLUBOWICZ 
 
ACESSIBLE EN :  L1-L2-L3 SHA / L1-L2-L3 Philosophie/ L1-L2-L3 Histoire/ 
 
HORAIRE / LIEU : lundi 13h30-15h30 Amphi 2 Stendhal Hall nord 
 
Début des cours le 8 septembre 
 
ORGANISATEUR : UFR LLASIC 
Département des sciences de l’information-communication 
 
Ce cours, qui commence, avec le tam-tam, aux origines de la communication humaine et se termine 
au XXIème siècle avec l’internet, a pour objectif de situer la naissance et le développement de la 
presse et du journalisme dans leur contexte historique, sociopolitique et culturel.  
 
On montrera comment la presse, d’un outil de propagande entre les mains des gouvernants, a 
participé à la lutte pour la liberté d’expression en devenant une institution indispensable au 
fonctionnement des sociétés démocratiques et comment ceux qui y écrivent se sont constitués en 
une véritable profession en donnant naissance au journalisme au sens moderne du terme.  
 
Le cours traitera aussi de l’influence des inventions techniques sur l’évolution de la presse et des 
pratiques journalistiques.  
Toutes ces questions seront abordées avant tout dans le contexte français, qui sera cependant mis 
en perspective par la présentation des évolutions majeures des médias dans certains pays 
occidentaux. 
 
Site pédagogique MOODLE :  
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0 
 
MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 1h30 
Session 2 : épreuve écrite 1h30 
 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0
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NUMÉRISATION, INFORMATION DOCUMENTAIRE ET SOCIÉTÉ 
 
ENSEIGNANTE : Barbara SÉMEL 
 
ACESSIBLE EN : L1-L2-L3 SHA / L1-L2-L3 Philosophie/ L1-L2-L3 Histoire/  
 
HORAIRE / LIEU : lundi 15h30-17h30 Amphi 6 Hall nord 
 
Début des cours le 8 septembre 
 
ORGANISATEUR : UFR LLASIC 
Département des sciences de l’information-communication 

 
Le cours aborde le développement des technologies d’information et de communication dans la 
société :  
 
 Émergence et constitution de réseaux d’information 
 Présentation des organismes de diffusion de l’information documentaire et de l’information 

d’entreprise 
 Introduction au secteur professionnel et aux métiers de l’information 

 

Site pédagogique MOODLE :  
https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0 
 

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES  
Session 1 : épreuve écrite 1h30 
Session 2 : épreuve écrite 1h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cours.univ-grenoble-alpes.fr/course/view.php?id=9648&section=0


Vos contacts
POUR LES OPTIONS EN SOCIOLOGIE

ADRESSE GÉOGRAPHIQUE
UFR SHS (Sciences Humaines et Sociales)

Bâtiment Michel Dubois
1251 rue des universités

38610 Gières

COURRIEL
shs-accueil@univ-grenoble-alpes.fr

SITE WEB
https://shs.univ-grenoble-alpes.fr/

POUR LES OPTIONS EN INFORMATION-COMMUNICATION

ADRESSE GÉOGRAPHIQUE
UFR LLASIC 

(Langage, Lettres, Arts du Spectacle, Information, Communication, journalisme)
Département des sciences de l’information - communication

1180 rue des universités
38610 Gières

COURRIEL
llasic-mineure-ic@univ-grenoble-alpes.fr

SITE WEB
https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/

SOS ÉTUDIANTS 
sos-etudiants@univ-grenoble-alpes.fr

04 57 42 21 98

https://shs.univ-grenoble-alpes.fr/
https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/
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