
MERCREDI 7 DÉCEMBRE
12H15 - 13H45 AMPHI ARSH 2

Si vous vous questionnez sur les raisons qui vous poussent à utiliser 
de manière intensive les écrans et les conséquences de leurs usages  
sur vos relations sociales, votre santé ou encore votre scolarité 

QUI A DÉJÀ SACRIFIÉ DES HEURES DE 

SOMMEIL DEVANT SON JEU VIDÉO PRÉFÉRÉ? 

Venez échanger avec Mathilde Riant, 
docteure en sciences de l’éducation

AGEIS

En distanciel également. Lien zoom disponible sur le site de l’UFR ARSH


